Fenpruss Hospital Rancagua
educa sobre la importancia de
apoyar a personas que padecen
enfermedades poco frecuentes

La dirigenta de Fenpruss Hospital Rancagua y tecndéloga médica,
Constanza Gonzalez, quien ademdas es referente técnico
regional, impulsé hoy, 28 de febrero, diversas actividades
para educar desde la nifez sobre la importancia de identificar
y apoyar a personas que padecen alguna enfermedad poco
frecuente en nuestro pais.

Las actividades se enmarcaron en el Dia Mundial de 1las
Enfermedades Raras que se celebra el dltimo dia del mes de
febrero, cuyo objetivo es crear conciencia y apoyar a todas
las personas que padecen alguna enfermedad de las denominadas
raras a recibir de forma oportuna el debido diagnéstico y
tratamiento para impulsarlas a tener una vida mejor.

Las Enfermedades Raras (o huérfanas) son llamadas asi porque
tienen una baja prevalencia en la poblacién. Una enfermedad es
considerada rara cuando el numero de personas afectadas por
ella es menor a 5 casos por cada 10.000 personas. Segun la
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), existen entre 5.000 y
7.000 Enfermedades Raras, la mayoria de origen genético, las
cuales afectan entre un 6% y 8% de la poblacién mundial.

Segun explica Constanza Gonzalez «en el mundo existen 300
millones de personas que viven con una de estas patologias y
la diversidad de éstas es tan amplia como una paleta de
colores”, ya que suelen tener una amplia diversidad de
sintomas que varian no sélo de una enfermedad a otra, sino
también de un paciente a otro.

“Este es un tema muy relevante que requiere de 1la
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participacion de la sociedad civil. Estas patologias se
caracterizan por ser degenerativas y tienen muy mal
prondstico. Este afo avanzaremos en establecer un diagnéstico
regional en cuanto a cudles son las prestaciones de salud y un
catastré de las organizaciones de pacientes”, senald 1la
dirigenta Fenpruss.
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