Fenpruss Valdivia hace
dramatico llamado: “Si tu no
te cuidas, nosotros no te
vamos a poder cuidar”

E1l directorio Fenpruss Valdivia efectudé un 1llamado urgente a
la poblacidén de la regidén de Los Rios para extremar las
medidas de cuidado frente a la pandemia, debido al estado
actual de la emergencia sanitaria en el pais y especialmente
en la zona, donde la saturacidén de las camas de paciente
critico en el hospital base hace insostenible enfrentar 1la
alta demanda.

Pese a que en el recinto asistencial se han realizado
modificaciones de las plantas fisicas y de recurso humano para
aumentar el numero de camas criticas disponibles, se ha
alcanzado un limite en el que aumentar la oferta de camas
criticas estd supeditado al personal necesario y sus
capacidades y competencias. Ante esta dramatica situacidn, las
y los profesionales decidieron iniciar una campafa de
concientizacidén dirigida a la poblacién. “Queremos reforzar
que las camas a nivel nacional estan ocupadas. Entendemos que
las politicas de gobierno han sido malas, que la comunicaciodn
de riesgo ha sido mala, pero hay que apelar a la ciudadania”,
indic6é Leandro Rebolledo, presidente de Fenpruss Hospital Base
Valdivia.

El dirigente explicé que la oferta de camas disponibles se
encuentra en un estado de criticidad no s6lo en la regidn,
sino en todo el pais, a diferencia de peaks anteriores cuando
se podian derivar pacientes a otros establecimientos en otras
regiones. Esto obedece al incremento constante de pacientes
Covid positivos que han hecho ingreso a la red asistencial
junto a pacientes con otras patologias, 1o que obliga al
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personal de salud a enfrentar un escenario muy complejo, donde
las posibilidades de atencién se podrian ver superadas.

Leandro Rebolledo sefald que “la situacién de Valdivia hoy es
critica; tenemos muy pocas camas para paciente critico
disponibles, se han hecho muchas modificaciones para ampliar
la oferta pero aumentarla aln mas es muy dificil por falta de
personal, por falta de equipos y de espacio. Por eso llamamos
a la poblacién al autocuidado, a mantener las medidas de
proteccidén, el lavado de manos, la distancia fisica, a cumplir
con lo que indica la fase en que estamos”, declard, agregando
ademas que “el principal motivo es que si las personas no se
cuidan, nosotros en el corto tiempo no las vamos a poder
cuidar porque no vamos a tener la capacidad para atender mas
pacientes”.

En una reciente declaracioéon plblica, el directorio Fenpruss
Valdivia manifestd que el Covid ha acarreado consecuencias
nefastas en la salud del personal, dada la sobrecarga laboral
y psicolégica que se desprende de las malas politicas publicas
implementadas para el control de la pandemia. En el documento
explican que los trabajadores y trabajadoras se sienten
abandonados por las autoridades regionales y del pais, ya que
se han sacrificado y se han capacitado sobre la marcha en la
reasignacidén de camas criticas, lo que indudablemente genera
un estrés adicional que incluso pone en riesgo la atencidn de
calidad que cualquier usuario requiere.

Las actuales estadisticas regionales indican que Valdivia
posee el numero mas alto de casos activos, casos nuevos Yy
fallecidos en la regidén desde que comenzd la pandemia y se
ubica en segundo lugar en positividad de PCR del pais.
“Hacemos el llamado a la poblacidon a informarse y extremar las
medidas de cuidado, ya que la vacuna no es la respuesta
definitiva sino una solucién parcial al control de 1la
pandemia”, finalizdé el presidente local de Fenpruss.



